
1 

慶スイご入会にあたっての重要なお知らせ 

 

1. 練習日程表について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2 

2. 慶スイ年間会費振込口座  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2 

3. 慶ｽｲから、または慶ｽｲへの連絡について ・・・・・・・・・・・・・・・・2 

4. 曜日による練習回数について   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3 

５. 出席曜日申請のお願い（要返信） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3 

6. 昇級基準表の見方  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3 

7. 記録会、準記録会について ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 

８. 必須持ち物について（全て記名の事。洋服等も全て）・飲み物  ・・・・・・・4 

９. 練習時間について  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 

１０. 出席にあたってのご注意事項やお願い ・・・・・・・・・・・・・・・・5 

全会場共通   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5 

本村小学校（入会案内にも記載されていますが）     ・・・・・・・・・・・6 

東京体育館   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6 

日吉 協生館大学のプール  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7 

11. 保護者見学会について(コロナ渦より現在休止中、復活する時はご連絡します。) 8 

 

 

  



2 

1. 練習日程表について 

土曜日の日吉の練習日について 日にちに「仮」と付いている場合. 

前日までにメールがなければ予定通りに練習があります 

日程に変更があった時はメールで連絡いたします 

 

2. 慶スイ年間会費振込口座 

  みずほ銀行 恵比寿支店 普通口座 １５７３８４５ 

  慶應スイミングスクール  長島 由起子 

  

◼ 会費納入時のお願い 

・会費振込期限 該当する最初の月の前月末まで 

（会費は4-6月・7.9月の2ヶ月・10-12月・1-3月まとめてお振込み） 

 ・"お振込み人"のお名前はお子様の名前でお願い致します。 

 ・お名前の後に該当する月、例えば 4月-6月でしたら  4-6 を入れてください 

   ・ご兄弟がいらっしゃる方 一緒にお振込みいただいても 大丈夫です。お名前はご兄弟分記入して下

さい。 

     ・日程表の一番下に口座番号 を 掲載できないため  上記の"納入時のお願い"と共に保存してご活用下 

          さい。 

3. 慶ｽｲから、または慶ｽｲへの連絡について 

今後 慶ｽｲからのお知らせメールをこのアドレスから送信致しますので、アドレスを

保存して戴き お知らせメールは必ず最後までご確認下さい。また 返信をお願いした

メールにつきましては御手数ですが 必ず返信して戴きます様にお願い致します！ 

お電話でのご連絡は 

   慶ｽｲ携帯            090-6932-2002 

     にご連絡下さい。もし この番号で繋がらないときは 

   佐久間携帯       090-9821-0535 

 までご連絡下さい。 

ご質問があるときは いつでもご遠慮なくご連絡下さい。 

 

4. 曜日による練習回数について 

慶スイはもともと練習を「月に何回」と考えており「週２回・週１回」という概念はなく、できる限り
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たくさん練習にいらしていただきたいと思っております。 

ただ週１回しか参加出来ない方がいらっしゃいます。その様な方々 にとっては最近 月曜日の本村小学

校のプールが思うように取れず回数が少なくなってしまう事があり今後についても残念ながら月曜日、水

曜日問わず、曜日によって回数が偏る可能性はあり得ます（その様な状況の時は東京体育館を取るなど努

力はいたしますが） 。 

その場合、大変心苦しいのですが今後は会費減額等の対応はいたしかねます（ひと月の総回数がとても

少なくなった場合は除く）のでどうぞご理解いただきますよう宜しくお願いいたします。 

 

５. 出席曜日申請のお願い（要返信） 

現在、週2回、月曜日、水曜日 のいずれかをご申請いただいております(土曜日しか参加出来ない方も

その旨ご連絡ください) 

  これはお子様の2ヶ月の練習成果を発揮する場の記録会での計測漏れを防ぎ、本来計測すれば昇級でき

るはずのお子様にもスムーズに昇級していただくために記録会・準記録会での計測日の把握のためにとて

も大切な事ですので必ずご申請ください 

 ＊ 曜日申請変更希望時には必ずご連絡ください。  

＊ 申請日以外の日に出席できる様になった日は是非いらしてください 

少しでも多く練習に来ていただけるのを願っております 

 

6. 昇級基準表の見方 

   現在本村小学校プールでは飛び込みが出来ないため背泳ぎ以外はプラス1秒が昇級タイムになります。 
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7. 記録会、準記録会について 

記録会と準記録会には違いがありますので下記をご確認ください。 

＊記録会 

     UP後全員プールから上がり試合形式で全員が見ている中で同じ班の子と並んで計測する。  緊張も          

するが、上の班の泳ぎを見学でき、応援したりとても良い刺激になり力を出しきれる場合が多い。私共と

してはご都合がつけば記録会に出席なさることをお勧めしています。 

・申請曜日と違う曜日の記録会に参加なさりたい場合は必ず保護者様からご連絡ください。 

計測希望当日申請は手違いを防ぐため受付出来ませんので事前に連絡戴きますようご注意下さい。 

 

＊準記録会 

    週一回の方やご都合がつかない方など記録会に参加できない方のために計測します。 

計測は1レーン（状況により2レーン）で計測します。 

・計測しない会員は通常練習を行ないます。（お休みではありません） 

 

  以上の違いがありますので記録会と準記録会の曜日はできるだけ回毎に交互になる様に致しておりま

すがやむを得ずそうできない場合もありますのでご理解ください。 

 

８. 必須持ち物について（全て記名の事。洋服等も全て）・飲み物 

  水着、帽子（入会時お渡しします）、ゴーグル、バスタオルorセイム、 

靴用ビニール袋、バスタオル用ビニール袋（他の方の物と接触しないようすっぽり入る大きさの物） 

飲み物（落としても割れない容器に入っている物） 

 ＊飲み物の種類について（ジュースは厳禁） 

 ・本村小学校    お水かお茶  

 ・東京体育館     お水かスポーツドリンク 

 ・日吉 大学プール  お水かお茶かスポーツドリンク 

 

９. 練習時間について 

・本村小学校 

 前半の班（6C〜5A）16：10集合、練習は17:30終了 17:40頃退室 

 後半の班（4B〜G）16：30更衣室集合、練習は18:15終了 18:25頃退室 
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・東京体育館 

 前半の班（6C〜5A ）15：10集合、練習は17:00に終了 17:10頃退出 

 後半の班（4B〜G）16：40集合、練習は18:50に終了 19:00頃退出 

・日吉  全班   10：10集合、練習は12：00に終了 12：10頃退出 

 

１０. 出席にあたってのご注意事項やお願い 

全会場共通 

① 基本的に、集合場所での指導時間以外の行き帰りについてはご家庭でお子様に安全やマナーの指

導をお願いいたします。  

お子様お一人で帰宅なさる方は退出予定時間から帰宅時間を計算し、お子様が公園など寄り道を

なさらないようにご指導ください。 

 お子様の安全を守るためにもとても重要な事ですので宜しくお願い致します！ 

② 遅刻について 

 練習は成果が上がるよう基礎練習から担当コーチがメニューを組み立てております。 

遅刻で基礎練習しないで次のメニューから始めるのではお子様の上達に支障をきたします。 

学校の用事以外での遅刻がないようにご注意下さい！ 

➂ 忘れ物について 

お忘れ物がとても多いです。持ち物にはすべて記名なさって下さい。 

  靴下、下着、タオル、ゴーグル 名前がなくお返し出来ないものが増えて困っております。 

もちろんお子様自身が気を付ける事が大事ですが、忘れ物に関してのお問い合わせが少ないこと       

に驚いております。 

保護者の皆様もお子様の持ち物にご留意戴き物を大切にする事をお伝え下さい。 

③ お菓子について 

本村小学校には特にお菓子を持ち込まないで下さい！ 

何度もお願い致しておりますが、いまだにお菓子のくずがロッカーに落ちていたりします。 

帰り道お菓子を食べながら歩く子供もおります。 

また、帰りにコンビニなどに立ち寄り買い食いをしている子供もいるようです。 

これは学校でも許されていないと思いますのでご注意下さい。 
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本村小学校（入会案内にも記載されていますが） 

① 車での送迎について 

   お車で送迎する際本村小学 校、幼稚園の前の狭い道では駐車だけでなく 乗り降りも厳禁で

す。絶対におやめください！ 

 道幅が広い場所での 駐車は近隣の方々 のご迷惑になり警察に通報されたこともありますので 

長く車を停めずお子様とご連絡を取りタイミングを合わせて乗せてすぐに出発する様にしてく

ださい！ 

ご協力宜しくお願い致します！！ 

② 自転車やキックボード等に乗っての練習参加は禁止です。学校内や近隣に置いておく事自体が

学校から禁止されています。 

③ 入場経路以外への立ち入りについて 

 行き帰りに 学校の入場経路以外の敷地や民家の敷地に立ち入り遊ぶ事はご迷惑になり、 高い 

場所からの転落等危険でもありますのでおやめください。 

④ ロッカー・貴重品について 

    ロッカーは鍵をかけられませんので貴重品は持って来ないでください  持って来てしまった時

は担当コーチに預けてください。 紛失した場合は自己責任とさせていただきます。   

 

 

東京体育館 

① 一般のお客様が多数いらっしゃいますので、ロビー、更衣室等では絶対に騒がないようお子様に

ご指導下さい。 

 更衣室ではコーチの指示に従い、着替える場所がバラバラにならないようご注意下さい。 

② 東京体育館での練習の利点は 

・時間が長いのでより細かい練習が出来る 

・プールが深いため団体は飛込み練習が出来る 

・前半の方は機会が少ないと思いますが、50mプールが借りられた時は普段泳げない50mプー

ルで泳げてとてもいい経験になります 

③ 入場 

正面玄関入ったロビーに慶應スイミングスクールのロゴのイルカマークとスイミング名を書いた

A4用紙を横に立て掛けた近くにコーチはおります。 

ロビーに入場したら静かにプール入場まで待機してください。 
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＊入場カード及びロッカーについて 

・入場時コーチがQRコードのついたカードを配る 

・それを機械にかざして入場 

・そのカードをロッカーの扉の裏に表示通り差し込むと鍵が使用できる 

・鍵はプールサイドに持っていくバスタオル入れに落とさないように奥の方にいれる 

・自分のロッカー番号を必ず覚えておく 

・練習終了後着替え終わったら必ず入場カードを取る（なくさないよう注意） 

・カードをかざしてゲートを出る 

④ 遅刻について 

  もしも遅刻した場合はロビーに慶應スイミングスクールのロゴのイルカマークとスイミング名

を書いたA4用紙を横に立て掛けたところにコーチが一人ロビーで待機致しておりますので(通常

前半は男性の大庭コーチ、後半は女性の塩山コーチ)お声をかけ入場券を受け取ってロッカーで

着替えてプールに出て練習に参加して下さい 

 

 ・日程表をご覧戴ければお分かりになると思いますがその日によりスイミングの名前が違ってい

ますので念のためお子様にその日のスイミング名を覚えて貰って来て下さい。なにかあった時ス

イミング名が違うと入場出来ませんので宜しくお願い致します。 

 

日吉 協生館大学のプール 

① 集合場所 協生館内 地下一階プール入口 

 ・日吉駅からの手書きの地図参照 

 ・正面入口入り左側直進、上り階段過ぎ、飛込みプールのガラス塀の囲いを右手に見て過ぎ、

右手中央のエレベーターの左側の階段を下りたあたり 
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② 日吉での練習について 

飛込みプールも使用させていただけます  

上級班は水球練習もできます 

  

➂ 遅刻について 

  ・参加した事がある方は更衣室で着替えシャワーを浴びて練習場所に来てください 

・初めて方は事前に必ずご相談下さい 

④ ロッカー・貴重品 

・ロッカーに鍵は掛けられません。 部外者が入る可能性がありますので貴重品は持って来ない 

でください。 

   ・どうしても必要な物はバスタオル入れに一緒に入れて班毎の袋に入れプールサイドに持ち込む 

ようにしてください   

  ・荷物の紛失については自己責任とさせていただきますので宜しくお願いいたします 

 

11. 保護者見学会について(コロナ渦より現在休止中、復活する時は

ご連絡します。) 

見学会は本村小学校学において、１学期に月曜日、水曜日 1回づつ行っております。日程が決まりまし

たらメールでお知らせ致しますのでご参加下さい。 

・見学時間       16:30-18:15 

 お子様の練習時間に合わせてお出でください。出入りは自由です。 

・入場       プール更衣室から入場 

・出席用紙にお子様の班とお名前を記入、 更衣室出たところのベンチのうえに用紙がおいてあります。 

・服装   プール内はとても蒸し暑いので薄着になれるような服装をお勧め致します。 

 ・見学時のご注意本村小学校のプール内でのカメラ、携帯での撮影は禁止されておりますので絶対におや   

めください。 

・ご覧になられた感想、ご質問などございましたらご連絡戴ければ有り難いです！ 

次回の見学会にもたくさんの方々 のご参加をお待ち致しております！ 

 

＊以上について何かご質問のある方は遠慮なくご連絡下さい。以上宜しくお願いいたします。 

 

                   慶應スイミングスクール 

                          代表 佐久間 まり子 


